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Huset, hemmet och jag

En rapport om synen, tanken och férhoppningen pé vart
boende - det hyrda och det égda - idag och i framtiden.
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Inledning

For 15 &r sedan lyssnade vi pd en trendspaning om ett framtidsscenario dar foéreldsaren
konstaterade att tillgdng kommer att trumfa &gande. S& ratt han fick! Sedan dess har
delningstjanster och var syn pa hallbara val och begagnatmarknaden &kat dramatiskt. Sjélvklart
och medvetet kadnns det nu, och snabbt glomdes motstdndet och osadkerheten som associerades
med forsta Airbnb-bokningen eller det digitala kopet av den dér alldeles fér dyra
vintagekldnningen fran en totalt okand privatperson bort.

Tillit &r grunden foér bade trygghet och fér en fungerande delningsekonomi. En fungerande
delningsekonomi péverkar bade var privatekonomi och var miljépaverkan positivt. Genom
interaktion med andra ménniskor, om sa bara vid sporadiska tillfallen, kar vart valméende och var
tillit till andra manniskor. Tillgang till sociala sammanhang gor oss och samhéllet gott. Men vilken
relevans har detta for fastighetsédgare¢ Rapporten Huset, hemmet och jag visar att grannar som
interagerar mer med varandra trivs battre och att personer som trivs bra gor fler héllbara val.
Slutsatsen av detta, hyresgéster som hejar pa varandra ar stjarnor pa kéllsortering!

Roliga insikter kan tyckas men de lamnar dven utrymme for en mer langtgdende analys. Det vi da
ser ar att personer som trivs i sitt boende interagerar mer med sina grannar, och grannar som
trivs tar ett storre ansvar for sin boendemiljo. Detta péverkar indirekt fastighetsférvaltningen
positivt, bdde utifrdn mojliga minskade driftskostnader, 6kat kvarboende och hogre attraktivitet
for bostadsomradet. Attraktivitet hojer i sin tur efterfrédgan, skapar fler trivsamma och livfulla
platser, kar tryggheten och genererar langsiktigt vardedkning i omradet.

Det har vacker tankar kring hur fastighetségare och flerfamiljshus kan underlatta fér spontana
méten, fér interaktion grannar emellan och indirekt hur trivsel och trygghet kan 6ka. Men framfér
allt visar rapporten pa den stora potential som finns i hyresratten som boendeform. Genom att
undersoka var syn pa hemmet och flerfamiljshuset hoppas vi kunna bidra med fler perspektiv och
insikter till hur hyresratten kan utvecklas och starkas. Hyresrattens flexibilitet och bekvémlighet,
hyreshuset som katalysator for 6kad trivsel, gemenskap och hallbarhet, ska om inte trumfa
dgandet vara ett attraktivt, sjalvklart och hallbart val fér framtidens hyresgéster.

Med hopp om inspiration!

Anna Wiking

Stadsutvecklings- och samhéllsstrateg,
Fastighetségarna Syd




Undersdkningsfakta

Kvantitativ undersékning
Undersdkningsform: Webbenkat
Undersdkningspart: Norstat

Féaltperiod: Juli 2023

Antal svarande: 1012st enkéatsvar

Bakgrund: Riksrepresentativt urval, 18-75 ar

Koén
Kvinnor: 45%
Mén: 55%

Alder

18-29 &r: 16%

30-44 &r: 32%
45-60 &r: 19%
61-75 8r: 33%

Boendeform

Hyr nuvarande boende: 33%
Ager nuvarande boende: 63%
Annat, ndmligen: 3%

Oséker, vet ej: 1%

Interaktionsgrad med grannar

Baserad pa klustring av svar pa tiogradig skalfraga

"Hur brukar interaktionen mellan dig och dina grannar se ut till
vardagse”

10=Alltid ndgon som hélsar/nickar/tar 6gonkontakt/pratar lite
1=Aldrig ndgon som hélsar/nickar/tar 6gonkontakt/pratar lite
Grupp 7-10: 73%

Grupp 5-6:17%

Grupp 1-4:10%

Wi/

. grasp

Boendendjdhet*

Baserad pa klustring av svar pa tiogradig skalfraga

“Ar du néjd med ditt boende?”

10=Mycket néjd / 1=Inte alls n&jd

Grupp 7-10: 83%

Grupp 5-6:13%

Grupp 1-4: 4%

*Boendendjdhet och Boendetrivsel ("Trivs du i ditt
boende?”) har i stort sett identisk svarsférdelning.

Hallbara boendeval

Baserad pd klustring av svar pa tiogradig skalfraga

“| vilken grad praglar hallbarhet de val du gér i samband
med ditt boende?”

10=Det praglar alla val jag gor (ex. kéllsortering, el- och
vattenkonsumtion, aterbruk, materialval, utldning)
1=Det praglar inga val jag gor (ex. kéllsortering, el- och
vattenkonsumtion, aterbruk, materialval, utléning)
Grupp 7-10: 60%

Grupp 5-6: 27%

Grupp 1-4:13%

Kvalitativ unders6kning

Undersokningsform: 1st digital fokusgrupp + bst
djupintervjuer

Undersodkningspart: Grasp Insights
Genomférande: Augusti 2023

Antal deltagare: Totalt 7+5 st = 12 totalt
Bakgrund: 19-71 ar, varav 6st mén ést kvinnor

Lasstod
Om inte annat uppges ar det alltid 18-75 ar som avses.

lﬂSlghts Rapporten har tagits fram i samarbete med insiktsbyrdn Grasp Insights.









Fyra av fem tycker att det
ar viktigt att kunna
paverka vad som hander
med huset de bor i (ex. hur
det ser ut och vad som

finns sasom innergard,

tvattstuga,
gemensamhetslokaler).




Tycker vi att det ar viktigt att kunna paverka?

Ar det viktigt for dig att kunna paverka vad som hiander med huset du bor i
(ex. hur det ser ut och vad som finns sasom innergard, tvattstuga,

gemensamhetslokal)?
TOTAL 18-75 AR

B Mycket
viktigt

W Delvis viktigt

”Vi hade aldrig kunnat odla som vi gor idag pa var
innergard om vi inte hade engagerat oss.

Vart den tiden alla dagar i veckan”
MAN, 71 AR




Hur drommer vi om att bo i framtiden?

Hur ser ditt dromboende ut?
TOTAL 18-75 AR

Gronskande och lummigt 42%
Néra djur och natur 34%
Egendesignat/egenbyggt 33%
Ligger vid havet 32%
Klimatsmart och hallbart hem (ex. materialval) 25%
Intelligent hem (ex. smart teknik) 23%
Ligger pa landet 23%
Ligger i stan 22%
Sjalvforsorjande hem (ex. odling, el) 22%
Hem for introverta (ex. trygg stdmning men 1ag férvantan pa social interaktion med grannar) 10%
Ligger i skogen 8%
Generationsboende (bo med &ldre/yngre slaktingar) 5%
Compact living (ex. tinyhouse, husvagn, van) 4%
Husbat/bat 3%
Analogt/nedkopplat 2%
Kollektivboende 1%
Andelslagenhet (ex. en lagenhet i en stad som delas av manga men under olika perioder) 1%
Annat, namligen 4%

Osaker, vet ej

”Allt som hander just nu paverkar hur jag sjalv ser pa

framtiden. Det kanns helt sjalvklart att leva mer i

samklang med naturen framat”
KVINNA, 28 AR




Ser vara boendedrommar olika ut?

Hur ser ditt dromboende ut?
STORSTA SKILLNADERNA MELLAN MAN OCH KVINNOR 18-75 AR
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Hur ser ditt dromboende ut?
STORSTA SKILLNADERNA MELLAN DE YNGSTA OCH ALDSTA 18-75 AR
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”Min riktiga drom ar ett Tiny House eller bygga om en van

eller en liten buss. Kunna vara klimatsmart och mobil”
KVINNA, 24 AR



Vi ses nastan alltid ute.
Det blir svindyrt i langden,
men alla bor sa litet. Vi kor
pa bibblan ibland. Det ar
najs och gratis. Storigt
bara att man maste va sa
tyst”




Vilka boendemojligheter drommer vi om?

Vilka mojligheter skulle du 6nska att det gick att koppla till ditt boende i

framtiden?
TOTAL 18-75 AR

Gronska och lummighet 33%
Platser for att kunna umgas inne och ute 31%
Odlingsmojligheter 26%
Gérdsfester eller liknade sociala arrangemang tillsammans med grannarna i huset 19%
Tillaggstjanster (ex. kunna addera pa stadning som tillval pa hyran) 13%
Gemensamma aktivitetsutrymmen (ex. lekrum, matkéllare, verkstad, ateljé) 12%

Delningsmojligheter mellan grannar (ex. dela/hjélpa vattning, matlagning, Iaxlasning, séllskap) 12%

Gemensamma forvaringsutrymmen (ex. vinterférvaring av vaxter, utemébler, bildack) 12%
Djurméjligheter (ex. gemensamma héns, katter, kaniner) 10%
Arbetsplats/co-workingytor (ex. arbetsplatser i rum/lagenheter i huset) 9%
Matlag (ex. laga mat ihop eller bara hjélpas at) 8%
Okad interaktion mellan grannar (ex. presentationsrundor, app fér grannar i huset) 7%
Barnpassning (ex. en tjanst eller grannar som hjalper) 5%
Annat, min drém ar 2%
Oséker, vet gj 30%

"Drommer absolut om en stor balkong men jag drommer
arligt talat annu mer om nagon som kan hjalpa mig att

bygga ihop mina IKEA-mobler och fixa mitt svajiga wifi.

Den servicen hade jag kunnat offra min hégra arm for”
KVINNNA, 54 AR



Vilka ar de storsta skillnaderna i drommen om det
framtida boendet?

Vilka mojligheter skulle du 6nska att det gick att koppla till ditt boende i

framtiden? )
STORSTA SKILLNADERNA MELLAN DE YNGSTA OCH ALDSTA 18-75 AR
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Fyra av tio 18-29-aringar hoppas att det i deras framtida
boende ska finnas fler platser att umgas pa ute och inne.




64 procent upplever att
hemmen som de blir
inspirerade av via
exempelvis sociala medier,
TV, poddar eller tidningar
oftast ar hem som ags av
nagon. 3 procent upplever
att det oftast ar hem som
hyrs av nagon.

FRAGA: VILKEN BOENDEFORM UPPLEVER DU ATT DET OFTAST AR PA DE HEM DU BLIR INSPIRERAD AV VIA EXEMPELVIS SOCIALA MEDIER, TV,
PODDAR ELLER TIDNINGAR?



"Jag tror att det enda
som egentligen ar viktigt
for mitt framtida boende
ar att jag far bo dar, var
det nu an ar, med dom
jag alskar”

MAN, 47 AR




Varannan person bor
enligt sig sjalv i sitt

R dromhem.

n«‘?‘., Py

FRAGA: | VILKEN GRAD INSTAMMER DU | FOLJANDE PASTAENDEN OM BOENDE | OLIKA FORMER: "JAG BOR | MITT DROMHEM” / TIOGRADIG SVARSSKALA /
10=INSTAMMER TILL FULLO / 1=INSTAMMER INTE ALLS
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